
MUCARA WALK
 
 

Musique : La Mucara by The Mavericks
Type : 4 wall line dance
Chorégraphie : John Steel
Counts : 32
Level : Intermediate
 
 
 
 
Step forward, rock & cross, step, cross, rock & cross
1. PD Pas en avant
2. PG Pas en avant
3. PD Pas à droite
& PG Remettre le poids du corps sur le PG
4. PD Croiser devant le PG
5. PG Pas à gauche
6. PD Croiser derrière le PG
7. PG Pas à gauche
& PD Remettre le poids du corps sur le PD
8. PG Croiser devant le PD

Step, cross, chasse right 1/4 turn right, pivot 1/2 turn right, left 
shuffle forward
9. PD Pas à droite
10. PG Croiser derrière le PD et poser à côté du PD
11. PD Pas à droite
& PG Poser à côté du PD
12. PD Pas à droite avec 1/4 de tour à droite
13. PG Pas en avant
14. PG+PD 1/2 tour à droite
15. PG Pas en avant
& PD Rejoindre derrière le PG (3ème position)
16. PG Pas en avant

Forward rock cross steps, rock step forward, step lock back
17. PD Pas à droite
& PG Remettre le poids du corps sur le PG
18. PD Pas avant diagonal gauche
19. PG Pas à gauche
& PD Remettre le poids du corps sur le PD
20. PG Pas avant diagonal droit
21. PD Pas en avant
& PG Remettre le poids du corps sur le PG
22. PD Poser à côté du PG
23. PG Pas en arrière
& PD Glisser et croiser devant le PG et poser à côté du PG
24. PG Pas en arrière

Step lock back, rock step back, stomp, clap, hip bumps
25. PD Pas en arrière
& PG Glisser et croiser devant le PD et poser à côté du PD
26. PD Pas en arirère
27. PG Pas en arrière
& PD Remettre le poids du corps sur le PD
28. PG Pas en avant
29. PD Taper sur place



30. Frapper des mains
31. Pousser les hanches à gauche
& Pousser les hanches à droite
32. Pousser les hanches à gauche
 


