
 

Traduction COUNTRY R'nD pour utilisation dans le cadre de nos manifestations 
Si vous constatez des différences avec l'original du Chorégraphe, contacter : dance@country-rnd.com 

 Mustang Sally 
 

 
Choregraphe : Roy Verdonk & Mattias Perkio – mars 2006 
LINE Dance :  32 temps – 4 murs –  
Niveau :  Débutant  
Music :  Mustang Sally – The Commitments 
Source :  Chorégraphe -  
Intro : 40 comptes 
 
 
Comptes PAS : description Appuis Direction 

     

WALKS X2, ANCHOR STEP, SWEEPS BACKWARDS, 1/4 TURN L, COASTER STEP 
1 – 2 step D en avant – step G en avant D G 
3 & 4 LOCK D derrière PG – step G à coté PD – step D à coté PG + SWEEP G vers l’arrière D G D 
5 – 6 step G en arrière + SWEEP D vers l’arrière – step D en arrière + SWEEP G vers l’arrière  G D 
& ¼ tour G sur ball D  9 h 
7 & 8 COASTER STEP : step G en arrière – step D à coté PG – step G en avant G D G 

DIAGONAL STEPS X2 R, X2 L(SHAKE EVERYTHING YOU GOT ON THESE DIAGONAL STEPS) 
1 – 2 step D en avant 45° D – step G à coté PD D G  
3 – 4 step D en avant 45° D – TOUCH G à coté PD D  
1 – 2 step G en avant 45° G – step D à coté PG G D  
3 – 4 step G en avant 45° G – TOUCH D à coté PG G  

JUMP OUT AND CROSS, ½ TURN L, WALKS R, L, SAILOR STEP WITH ½ TURN R 
& 1 step D OUT – TOUCH G OUT D 
& 2 step G IN – step D croisé devant PG G D 
3 – 4 180° G sur balls sur 2 comptes G 3 h 
5 – 6 step D en avant – step G en avant D G 
7 & 8 step D croisé derrière PG – ¼ tour D, step G à G – ¼ tour D, step D léger en avant D G D 9 h 

WALKS X4(OPTIONAL BOOGIE WALKS, ROLLING KNEES OUT), JUMP OUT, HEEL TAPS X3 
1 – 2 step G en avant – step D en avant G D 
3 – 4 step G en avant – step D en avant G D 
& 5 step G OUT – step D OUT G D 
6 – 7 – 8 TAP talons x3  G 

REPEAT – ☺ 
 


